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Проблемы, требовавшие решения
Кризис института семьи в современном обществе, оскудение

традиционных семейных ценностей и как следствие этого являются

аборты, отказы от детей и дети - сироты при живых родителях.

У нас в городе, как и по всей стране, остро стоит проблема духовно-

нравственного просвещения родителей.

В женских консультациях будущих мам знакомят с практическими

навыками в подготовке к родам и уходу за ребенком. Все это хорошо,

но родители мало знают о православных традициях духовно-

нравственного воспитания детей, и самое главное не знают, что же

делать после того, как они окрестили своего ребенка.

Перед нами встал вопрос решения задачи духовно-нравственного

просвещения будущих мам.



Целевая группа проекта
Проект направлен на беременных женщин, готовящихся стать мамами 

и их близких. 

Цель проекта
Формирование православного мировоззрения у родителей на рождение 

и воспитание детей. Сохранение будущих поколений.



Молебны для беременных в храме Святой Троицы



Задачи проекта

1. Организация школы православной матери.

2. Формирование православного мировоззрение будущих мам на

рождение ребенка и на воспитание детей.

3. Распространение культуры традиционных семейных ценностей:

целомудрие и воздержания до брака, супружеской верности,

многодетности и т.д.

4. Укрепление семьи.

5. Сохранение жизни будущих детей – сокращение числа абортов.



Что конкретно сделано в ходе реализации проекта

- Разработаны программы лекций для беременных женщин.

- Разработано и изготовлено краткое пособие о духовно-нравственном воспитании детей, которое

вручалось слушательницам «Школы православной мамы» (брошюра представлена на

следующем слайде).

- Разработаны и изготовлены листовки о подготовке к церковным таинствам Исповеди и

Причастию, «Когда крестить ребенка?», листовка с советами психолога «Четвертый триместр

беременности – общение мамы с ребенком первые три месяца».

- Организовано распространение информации в храмах города Осинники, в медицинских

учреждениях города, в средствах массовой информации (городской газете «Время и

жизнь», на телевидении) о создании «Школы православной мамы» при Свято-Троицком

храме.

- Проводятся два раза в месяц молебны для беременных женщин.

- Сформирована библиотека для слушательниц «Школы православной мамы».

- Проводились регулярные занятия с группами слушательниц 1 раз в неделю. Срок обучения

группы в школе 2 месяца.

- Проводились встречи с интересными людьми (многодетными родителями, супругами,

прожившими в браке более 70-лет).



Брошюра «Радость материнства», плакаты



Библиотека «Школы православной мамы»



Встреча с А.Г. Скопцовой, прожившей в браке 75 лет



Трудности, с которыми пришлось столкнуться в ходе 

реализации проекта

- Низкий уровень посещаемости.

Партнеры проекта, взаимодействие с органами власти

- К участию в проекте были привлечены специалисты: врач

гинеколог, врач педиатр и психолог из «Детской городской

больницы».

- По городскому телевидению в новостях были показаны

2 репортажа о работе школы.

- В городской газете «Время и жизнь» были опубликованы заметки о

деятельности «Школы православной мамы».



Занятия в «Школе православной мамы»



Результаты реализации проекта
За время проекта в школе прошли обучение 3 группы слушательниц, всего 35 

беременных женщин. Каждой женщине были вручены: брошюра «Радость 
материнства» и листовки о подготовке к церковным таинствам «Об исповеди», 
«Причастие», «Когда крестить ребенка?» и листовка с советами психолога 
«Четвертый триместр беременности». 

Отвечая на вопросы анкеты, все слушательницы были единодушны во мнении,
что знания, полученные в «Школе православной мамы», помогут им в
дальнейшей жизни. Все были тронуты доброжелательной и теплой атмосферой во
время занятий и молебнов для беременных женщин.

У всех слушательниц в процессе обучения изменился взгляд на воспитание
ребенка – теперь бы они желали воспитывать детей в православных традициях.

Прошло время…три года. Многие из наших слушательниц стали
прихожанками храмов нашего города, продолжают посещать библиотеку «Школы
православной мамы». Их старшие дети стали учиться в Воскресной школе нашего
храма. Некоторые из слушательниц стали мамами во второй, третий и … даже в
восьмой раз.



Результаты реализации проекта
Работа «Школы православной мамы» вызвала заинтересованность у Администрации

г. Осинники.

В настоящий момент решен вопрос об участие социального работника Прихода храма
Святой Троицы (руководителя проекта М.О.Кузнецовой) в работе школы для будущих
мам при женской консультации «Детская городская больница» г. Осинники. Также
священники храма принимают участие в мероприятиях направленных на защиту жизни
нерожденных младенцев.

Считаем, что это явилось прямым следствием деятельности «Школы православной
мамы» при храме Святой Троицы г. Осинники.

В последующие годы, мы считаем, что нам удалось закрепить результаты, достигнутые
в ходе реализации проекта «Школы православной мамы».

В настоящее время в храме Святой Троицы продолжается служение молебнов для
беременных женщин, а по их окончанию проходят беседы, которые помогают будущим
мамам сформировать православное мировоззрение на рождение и воспитание детей. В
родильном доме г. Осинники проводятся беседы на духовно-нравственные темы с
будущими мамами и женщинами находящимися на лечении.

В целом реализацию проекта можно считать успешной.



Слушательницы «Школы православной мамы»




