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ПРОБЛЕМА:

Россия занимает  1 МЕСТО 

(!) в мире по количеству 

абортов, числу разводов и 

рожденных вне брака детей. 

Более 15% семейных пар 

бесплодны, каждая третья 

семья бездетна.          

Каждый третий ребенок 

воспитывается в неполной 

семье. 



Центр поддержки материнства и

детства «Анапа-мама» 

Наш центр - это сплоченная команда добровольцев, 
неравнодушных людей.

Цель  и задачи проекта: 

 защита новорожденных и еще нерожденных детей;

 помощь беременным женщинам и молодым мамам
с детьми, находящимся в кризисной ситуации;

 поддержка многодетных, малоимущих, неполных
семей;

 пропаганда традиционных семейных ценностей
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 Целевая группа:

• Беременные женщины, стоящие на грани совершения

аборта;

• Беременные и молодые матери с детьми, находящиеся

в кризисной ситуации;

• Психологи-консультанты, социальные работники,

добровольцы;

• Кабинеты женских консультаций в сельских

амбулаториях
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 С 20 апреля Центр проводил работу 
по следующим направлениям:

 Предоставление временного жилья;
 Вещевая и продуктовая помощь;
 Помощь в социализации и трудоустройстве 

подопечных;
 Правовая помощь;
 Встречи со священником;
 Встречи с психологом и педиатром, многодетными 

матерями;
 Обучение навыкам домоводства и ремеслу;
 Интегрирование в богослужебную и трудовую жизнь 

прихода



Обеспечение 
временным 

жильем

Временный кров  и 
поддержку 
получили 
беременные 
девушки, молодые 
мамы с детишками. 

У каждой маленькой 
семьи имеется 
отдельная 
обустроенная 
комната, санузел, 
продукты питания.

В приюте имеется 
общая гостиная, 
трапезная, а также 
просторное 
подворье храма для 
прогулок с детками



Воцерковление
подопечных

В храме   
преподобного 
Серафима 
Саровского каждый 
четверг служится 
молебен для будущих 
родителей, 
проводятся личные 
беседы.

Подопечные 
молодые мамы 
посещают литургии.

В Центре родился 
младенец Серафим. 
Таинство Крещения 
над которым 
совершил в Епископ 
Новороссийский и 
Геленджикский
Феогност.



Домоводство.                  
Обучение основам кулинарии 

(приготовление простых и 
вкусных блюд, а также 

постных), сервировки стола.

Швейное дело. Изготовление 
одежды, необходимых вещей 
для себя и ребенка (пеленки, 

простыни, юбки)

В Центре каждый четверг по расписанию проводятся 

обучающие мастер-классы по ремесленному делу

занятия проводят специалисты-волонтеры



Групповое тренинг-
занятие с психологом 

Психологическая 
помощь

С подопечными 
работает 

квалифицированн
ый специалист-

психолог.

Проводятся 
групповые и 

индивидуальные 
занятия.

Девушки 
раскрываются, 
накопившееся 

внутреннее 
напряжение 

спадает. Молодые 
мамы учатся 

положительно 
взаимодействовать 
со своими детками



Встречи с врачом-педиатром

Специалист 
проводит 

тематические 
занятия с 

подопечными.

Молодые мамы 
имеют 

возможность 
получить ответы 
на интересующие 
вопросы, узнать 

всё о правильном 
уходе и здоровье 
своего ребенка



П О Д О П Е Ч Н Ы Е  Ц Е Н Т Р А  
Н Е С У Т  П О С Л У Ш А Н И Я  –
Г О Т О В Я Т  Е Д У ,  К О Р М Я Т  

И  П Р И Х О Д Я Т  С  
Д Е Т И Ш К А М И  К  
Б А Б У Ш К А М  И З  
Б О Г О Д Е Л Ь Н И ,  

С О Д Е Р Ж А Т  П Р И Ю Т  В  
Ч И С Т О Т Е ,  П О М О Г А Ю Т  В  

В Ы Д А Ч Е  Г О Р Я Ч И Х  
О Б Е Д О В  Д Л Я  

Н У Ж Д А Ю Щ И Х С Я .

К Р О М Е  Т О Г О ,  
Ж Е Н Щ И Н Ы  С Т А Л И  

П Р И Н И М А Т Ь  У Ч А С Т И Е  В  
Ж И З Н И  П Р И Х О Д А .        

2 1  А В Г У С Т А  
П Р И Г О Т О В И Л И  

П И Р О Г И ,  Т В О Р Ч Е С К И Е  
В Ы С Т У П Л Е Н И Я  Д Л Я  

П Р И Х О Ж А Н

Интегрирование в
богослужебную и
трудовую жизнь прихода



МОЖНО ПОДВЕСТИ ПРОМЕЖУТОЧНЫЙ 
ИТОГ ЗА 4 МЕСЯЦА РАБОТЫ ЦЕНТРА:

9  Б Л А Г О П О Л У Ч А Т Е Л Е Й Б Ы Л И  О Б Е С П Е Ч Е Н Ы  В Р Е М Е Н Н Ы М  
Ж И Л Ь Е М ;

2  П О Д О П Е Ч Н Ы Х  В О С С Т А Н О В И Л И / О Ф О Р М И Л И  Д О К У М Е Н Т Ы ;

3  Ж Е Н Щ И Н А М  О К А З А Н А  П О М О Щ Ь  В  Т Р У Д О У С Т Р О Й С Т В Е ;

2  П О Д О П Е Ч Н Ы Е  П О С Л Е  В Ы П У С К А  И З  Ц Е Н Т Р А  С Н Я Л И  
Ж И Л Ь Е ;

1  Р Е Б Е Н О К - И Н В А Л И Д  У С Т Р О Е Н  В  « Д О М  Д Л Я  С Л Е П О Г Л У Х И Х  
Д Е Т Е Й »  Г .  С Е Р Г И Е В  П О С А Д ;

1  Р О Ж Д Е Н Н Ы Й  Р Е Б Е Н О К  Н А  Т Е Р Р И Т О Р И И  Ц Е Н Т Р А ;

1  К Р Е Щ Е Н Н Ы Й  Р Е Б Е Н О К ;

2 0 0  Ч Е Л О В Е К  В  М Е С Я Ц  П О Л У Ч А Ю Т  В Е Щ Е В У Ю  И  
П Р О Д У К Т О В У Ю  П О М О Щ Ь ;

9  У Н И К А Л Ь Н Ы Х  Б Л А Г О П О Л У Ч А Т Е Л Я П О Л У Ч И Л И  
К О М П Л Е К С Н У Ю  П О М О Щ Ь  Ц Е Н Т Р А ;

Н А Л А Ж И В А Е Т С Я  С В Я З И  С  Д Р У Г И М И  Б Л А Г О Ч И Н И Я М И ,  
Е П А Р Х И Я М И ,  Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н Ы М И  У Ч Р Е Ж Д Е Н И Я М И

Центр поддержки материнства и
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. . Р О С С И Я  Б У Д Е Т  С И Л Ь Н О Й  И  С П О С О Б Н О Й  
П Р О Т И В О С Т О Я Т Ь  В Н Е Ш Н И М  В Ы З О В А М  
Т О Л Ь К О  В  О Д Н О М  С Л У Ч А Е :  Е С Л И  О Н А  В  

П О Л Н О Й  М Е Р Е  И С П О Л Ь З У Е Т  С В О Й  
Ч Е Л О В Е Ч Е С К И Й  К А П И Т А Л ,  Н Е  Т О Л Ь К О  
Н А Л И Ч Н Ы Й ,  Н О  И  П О Т Е Н Ц И А Л Ь Н Ы Й .  

В О С С Т А Н О В Л Е Н И Е  Г Е Н О Ф О Н Д А  Н А Ц И И  -
З А Д А Ч А  Н Е С Р А В Н Е Н Н О  Б О Л Е Е  В А Ж Н А Я ,  

Ч Е М  Н А Р А Щ И В А Н И Е  В А Л Ю Т Н Ы Х  
Р Е З Е Р В О В .  М Ы  Д О Л Ж Н Ы  П О Н Я Т Ь ,  Ч Т О  

В Ы Р А Б О Т К А  Э Ф Ф Е К Т И В Н О Й  
Д Е М О Г Р А Ф И Ч Е С К О Й  С Т Р А Т Е Г И И  - В О П Р О С  

Н А Ц И О Н А Л Ь Н О Й  Б Е З О П А С Н О С Т И . ( С )
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« В С Е  М А М Ы  И  Д Е Т И  Н У Ж Д А Ю Т С Я  В  З А Б О Т Е … »

К Р А С Н О Д А Р С К И Й  К Р А Й ,  

Г О Р О Д - К У Р О Р Т  А Н А П А ,  

Х Р А М  П Р Е П .  С Е Р А Ф И М А  С А Р О В С К О Г О

Центр поддержки
материнства и детства

«Анапа-мама» 


