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Структура православного 
реабилитационного центра 

• Первичное консультирование

• Мотивационный центр

• Реабилитационный центр

• Адаптационная квартира

• Постреабилитационное сопровождение



Структура РЦ «Зеледеево»

Первичное 

консультирование 

(встречи или 

беседы по 

телефону)

Мотивационный 

центр (от 

одного до трех 

месяцев)

Реабилитацион-

ный центр 

(один год)

Адаптационная 

квартира (по 

желанию 

реабилитанта)

Постреабилита-

ционное

сопровождение 

(всю жизнь)

Храм 14000 

Вифлеемских 

младенцев

Храм 

Семистрельной

иконы 

Пресвятой 

Богородицы 

п. Заозерный

Храм мучеников 

Флора и Лавра

д. Зеледеево

г. Юрга Семья

Церковная 

община

Группа 

выпускников



Цели проекта:

• Повышение качества реабилитации

• Формирование мотивации к 
выздоровлению у зависимых людей



Задачи проекта:

• Организация реабилитационного 
процесса на этапе мотивации

• Мотивационная работа психолога с 
наркозависимыми, которые еще не 
осознали для себя необходимость 
полного отказа от наркотиков.

• Мотивация созависимых на 
выздоровление через семинары



Что такое мотивационный этап?

Он располагается отдельно от основного 
этапа реабилитации. Длится от одного до 
трех месяцев. Вся работа специалистов 
направлена на мотивацию зависимых на 
выздоровление. После прохождения 
мотивационного этапа реабилитант
переходит на основной 
реабилитационный этап.



Мероприятия, из которых 
состоит проект:

• Семинары для созависимых (выздоровление созависимых
родственников составляет 50% успеха для выздоровления 
наркозависимых);

• Мотивационная работа психолога с наркозависимыми;
• Работа педагога-катехизатора с реабилитантами на 

мотивационном этапе;
• Занятия священника с ребятами мотивационного этапа;
• Занятия рукоделием педагога-волонтера с 

реабилитантами;
• Поездки в город для помощи православному приходу 

(ремонт храма, уборка территории церкви…);
• Проведение совместных праздников для воспитанников 

реабилитационного и мотивационного этапов центра.



Психологические занятия 

У нас в гостях выпускник нашего центра Сергей, который шесть лет живет 
здоровой жизнью православного христианина, воспитывает сына, активно 
помогает храму и центру. Он рассказал ребятам о том, каких принципов 
придерживается, чтобы не сорваться, чтобы счастливо жить. Сергею 
пришлось ответить на

десятки вопросов. А на сле-

дующем занятии мы вспоми-

нали, о чем он говорил, и 

заносили это на карту памяти.



Каким я представляю 
свое будущее?

Роман мечтает о детишках, большом доме и главное – он 
хочет всегда помнить о Христе. Саша хочет жить рядом с 
храмом, быть счастливым мужем, папой, работать на заводе 
и тоже – всегда пом-

нить о Боге. Мечта

Игоря – научиться

управлять самоле-

том.

Мечтаем, обсуждаем, что 
требуется для исполнения мечты, 
определяем, какие ступеньки 
приведут нас к ней. Это занятие 
сплачивает коллектив, учит 
целеобразованию и определению 
задач.



Занятия рукоделием

Неожиданным

Открытием про-

екта стало то,

Что братья центра

всерьез увлека-

ются рукоделием.

Вышивка цветов

стала для некото-

рых любимым

делом.



Спасибо фонду «Соработничество».
Теперь у нас новая мебель!



Спасибо за внимание!
Желаем, чтобы деятельность нашего 

реабилитационного центра «Зеледеево» никогда 
не была для вас актуальной.


